
 

　2日 （金）　　　心いやすさをり展～15日 （木）　月曜日休館　旧来住家住宅　西脇市西脇

　4日 （日）　 　　まちたかフェス　10周年記念　9：00～ 15：00　　まちの駅たか＋道の駅 「山田錦発祥のまち・多可」　多可中区岸上

　　　　　　　　　　  でんくう企画　★絵ごはん歩きワークショップ （￥・予）　9：00～16：00　　なか・やちよの森公園　湖畔の広場集合　多可町中区糀屋

10日 （土）　　　 ホーホケキョ　はじめてバードウォッチング　湖畔　（予）　10：00～12：30　　なか・やちよの森公園　湖畔の広場　多可町中区糀屋

1１日 （日）　　　  「増田妃早子ー語りなおす夢として…」 展　～8月22日 （日） （予）　10：00～17：00　月曜日休館　西脇市岡之山美術館　西脇市上比延町

17日 （土）　　　 北はりま植物画同好会合同展 （春展）　～30日 （金） 月曜日休館　播磨内陸生活文化総合センタードウジアム　西脇市西脇

                   　　　多可の森健康ウォーキング　月1回イベント　岩座神棚田散策コース　（￥・予）　9：30～12：30　　岩座神公会堂集合　多可町加美区岩座神

　　　　　　　　　　　岡本　昇木工展～29日 （木）　月曜日休館　旧来住家住宅　西脇市西脇

18日 （日）　　　 ハイク＆俳句　湖畔　（予）　9：30～14：00　　なか・やちよの森公園　湖畔の広場　多可町中区糀屋

24日 （土）        でんくう企画　★地域の旬の味覚を味わおう　高嶋タケノコ収穫祭　（￥・予）　9：00～12：00　道の駅北はりまエコミュージアム　西脇市寺内

　　　　　　　          比也野里高嶋たけのこ収穫祭　（￥・予）　11：00～12：00　西脇市観光協会　西脇市高嶋町　高嶋町公民館集合

25日  (日）　　　 植物のはなしの種探しLive （オンラインツアー） （予）　①14：00～ 　②15：10～　なか・やちよの森公園　多可町中区糀屋

　　　　　　　　　　  自分で土を耕そう　耕うん機体験　湖畔　（予）　10：00～12：00　　なか・やちよの森公園　湖畔の広場　多可町中区糀屋

　　　　　　　　　　　夏野菜作り3回シリーズ （第1回）　（予・￥）　10：00～12：00 　西脇市日本のへそ 日時計の丘公園ｵー ﾄｷｬﾝﾌ゚場　西脇市黒田庄町門柳　

28日 （水）　 　　平日のんびり　旬の山菜取り　湖畔　（予・￥）　10：00～13：00　　なか・やちよの森公園　湖畔の広場　多可町中区糀屋

29日(祝・木)でんくう企画　★地域の旬の味覚を味わおう　高嶋タケノコ収穫祭　（￥・予）　9：00～10：30　道の駅北はりまエコミュージアム　西脇市寺内

　　　　　　　　　　　アピカホール開館25周年記念事業　第148回しばざくらコンサート　アンサンブルofトウキョウ （￥） 14：00～　アピカホール　西脇市西脇
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で　　　　ん　　　　く　　　　う

にゅーすにゅーす

※詳しくはでんくう HP イベントカレンダーをご覧下さい。

※新型コロナウィルス感染症拡大予防のため、中止・延期となっている場合があります。

　詳細につきましては、事前に確認をお願い致します！

絵ごはん歩き今が最盛期♪山菜収穫と
春の味覚！いちご狩り

今が旬のコゴミや蕨などの山菜を収穫！
佐藤果実工房で甘くて、フレッシュないちご
　　　　　　　　　　　　が食べ放題です♪

【日　時】　4 月 18 日 ( 日）
【参加費】  大　人　　　3,000 円　

　　　　　小学生未満  2,500 円

 　　　※移動は各自の自家用車でお願いします。

【定　員】　15 名
【持ち物】　汚れてもよい服装 ・長靴 ・ 軍手 ・ タオル

　　　　　・帽子 ・ マスク ・ 飲み物 ・ 袋 （山菜入れ用）

　　　※小雨決行 ・雨天は行程の変更あり。

《申込・問合せ》北はりま田園空間博物館　TEL0795-25-2370

北はりまの春をみつけよう！

バスツアー

【 日　時 】　5月 16 日 ( 日 ) 9:00 ～ 16:00　雨天決行※行程変更

【集合場所】　道の駅北はりまエコミュージアム　※15 分前には集合

【 昼  食 】　古民家民泊 「門前庵」

【参 加 費】  お一人　　6,700 円　【 定　員 】　15 名

【申込締切】　5月 1 日 （土）

【持 ち 物】　

ドローイング用 ： クロッキー帳、 （スケッチブックなどお好きなもの）

　　　　　　　　水性黒ペン （できれば裏写りしにくいもの）

サイアノタイプ用 ： 作業エプロン
　　　　　　　　（液体が飛ぶかもしれないのでできるだけ持参）

　　　　　　　マスク、 歩きに適した服装 ・ 靴、 飲み物、 雨具など

▲古民家民泊「門前庵」

里山でドローイングしながらのんびり歩き。
おいしいごはんを古民家で満喫。
最後のサイアノタイプでは、
ドローイングを１つの作品のように
仕上げていきます。

《申込・問合せ》でんくうトラベル　TEL0795-38-7272

わらび

スウェーデントーチ▶
で焼くウィンナー

▲ドローイング
で作った作品

サテライトサテライト
　　　　4月イベント月イベント



道の駅トクトク情報道の駅トクトク情報

　兵庫県多可町八千代区中野間363-13（エーデルささゆり内）　
　TEL :  080-8306-0551   FAX : 078-330-8467
    URL   https://www.takacho.net/wellnes/
　MAIL: takanomori.kenko@gmail.com

　多可町はホタルが無数に生息するほどキレイな水・豊かな自
然に恵まれており、健康保養地として最適な場所です。

　そんな自然豊かな多可町で地域資源を活かした様々なウォー

キングコースを企画・開催しています。

４月ショーケース展示４月ショーケース展示

道の駅が大幅にリニューアル♪
通路も全体的に広くなり、感染対策もバッチ
リです！
棚も増設され、今までよりももっと見やすく
なっています♪
ぜひ、広く明るくなった道の駅北はりまエコ
ミュージアムへお越しください(^^)/

突撃取材！
突撃取材！

◇広報部員が独断で選ぶ道の駅のお得情報です◇

　健康ウォーキングとは、ドイツのクアオルト（健康保養地）
で治療として利用される「気候療法・地形療法」の手法を用い

たウォーキングです。

　多可町は、緑が多く自然豊かな土地で、室町時代から伝わる

「松か井の水」もあり、水がきれいな町でもあります。

　そんな自然豊かな多可町で、身も心も癒されるウォーキング

コースを17コースご用意しました。

　毎週火曜日と木曜日に申込み不要のウォーキングと、月1回

イベントを企画しています。

　コースの一部をご紹介します♪
　
　○なか・やちよの森 ヴァルトコース　　　　距離3.23km
　○なか・やちよの森公園 湖畔の広場周辺　　距離3.40km
　○岩座神 棚田散策　　　　　　　　　　　　距離2.80km
　○千ケ峰 市原コース　　　　　　　　　　　距離3.90km　他

なか・やちよの森ヴァルトコース

なか・やちよの森 ヴァルトコース

道の駅がリニューアルしました♪

岩座神 棚田散策

多可町健康ウォーキング

豊かな自然に恵まれた

　　　　　　「ちょうどいい町」

千ケ峰 市原コース

◀ 通路の幅が広くなり

　ベビーカーや車椅子

　も楽々通れます。

　　　　▲

果物や野菜も見やすく
なっています。

なか・やちよの森 湖畔広場周辺

一般社団法人 多可の森健康協会

詳しくはHPを
ご覧下さい
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